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DESCRIPTION
Documentaire intimiste sur la santé communautaire chez les Algonquins du Grand Lac Victoria : en brisant le silence, des hommes et des
femmes reprennent espoir et veulent surmonter les problèmes qu'ils partagent. Pourquoi ces problèmes sont-ils apparus avec tant
d'intensité dans leur communauté? Comment se sont-ils manifestés dans l'expérience individuelle? Comment rétablir la qualité des relations
humaines et promouvoir la santé dans le contexte moderne? Anicinabe est le nom par lequel les Algonquins se désignent eux-mêmes dans
leur langue. Aussi, le choix du titre est-il significatif de la volonté d'un peuple qui prend sa destinée en mains, pour ne plus avoir à payer le
prix lourd d'un passé irrévocable.
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Commentaire de Claire Valade, Critique cinématographique québécoise

La parole est ici donnée à un groupe de gens qui n’ont pratiquement jamais accès aux tribunes pour s’exprimer. À moins d’événements
dramatiques et hors du commun, jamais on ne les entend parler tout simplement de leurs histoires ordinaires, de leur vie au quotidien, de
leurs joies et de leurs peines. Ils s’expriment ici avec simplicité et candeur, révélant des vies dures qui auraient pu être sans espoir, mais
dont ils sont parvenus à se relever et qui se battent maintenant pour préserver leurs valeurs fondamentales. Une œuvre qui ne cherche pas
à déranger, mais qui témoigne d’un peuple avec une belle et étonnante sérénité.
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